
TEATRALNY SAVOIR-VIVRE
CZYLI SZTUKA DOBRYCH MANIER W TEATRZE KAMIENICA 

Witamy w Teatrze Kamienica! Cieszymy się, że jesteś naszym Gościem – być może 
po raz pierwszy. Dla Twojego komfortu oraz w trosce o wyjątkową atmosferę każdego 
spektaklu, przygotowaliśmy kilka krótkich wskazówek. Zachęcamy do lektury – 
abyśmy wspólnie tworzyli przestrzeń pełną szacunku i wzajemnego zrozumienia.

1.	 PUNKTUALNOŚĆ
Przyjdź na spektakl chwilę wcześniej (warto pojawić się kwadrans przed rozpoczęciem sztuki) 
by na spokojnie zostawić płaszcz w szatni, odnaleźć miejsce na widowni i pozwolić sobie na 
odrobinę teatralnego oczekiwania. Pamiętaj, że wejście na salę po rozpoczęciu sztuki zakłóca 
nastrój i nie jest w dobrym tonie.

2.	 DZWONEK 
Będąc we foyer nasłuchuj sygnałów: 
pierwszy dzwonek – oznacza 15 minut do rozpoczęcia spektaklu lub jego drugiej części; 
drugi dzwonek – zostało 5 minut, warto już kierować się w stronę widowni; 
trzeci dzwonek – została minuta, bądź już na widowni.

3.	 SZATNIA 
Zostaw okrycie w bezpłatnej szatni – będzie Ci wygodniej.

4.	 WYŁĄCZ URZĄDZENIA ELEKTRONICZNE
Zanim zgasną światła upewnij się, że Twój telefon, smartwatch i inne urządzenia elektroniczne 
są wyłączone lub wyciszone. Każdy dźwięk – sygnał połączenia, powiadomienia lub nawet 
wibracje – może zaburzyć odbiór sztuki.

5.	 NIE RÓB ZDJĘĆ ANI NAGRAŃ 

Robienie zdjęć oraz filmowanie podczas spektaklu to naruszenie praw autorskich, a także 
wyraz braku szacunku dla aktorów i publiczności. Zachowaj magię chwili tylko dla siebie. 



6.	 NIE JEDZ I NIE PIJ NA WIDOWNI
Zostaw przekąski i napoje w foyer, możesz do nich wrócić w czasie przerwy lub po zakończeniu 
spektaklu.

7.	 ZACHOWAJ CISZĘ
Każdy szept w ciemności brzmi głośniej, niż się wydaje. Dlatego podczas spektaklu unikaj 
rozmów, komentowania czy nawet szeptania. Mogą przeszkadzać one innym widzom w odbiorze 
sztuki. Wrażenia zachowaj na później.

8.	 ZACZEKAJ we FOYER  
Jeśli sztuka nie przypadła Ci do gustu – nie przeszkadzaj aktorom ani innym widzom – możesz 
zaczekać we foyer. 

9.	 WYRAZ UZNANIA DLA SZTUKI  
Swoje uznanie wyrażaj za pomocą oklasków, to najpiękniejsza forma podziękowania aktorom. 

10.	ODPOWIEDNI UBIÓR
Zadbaj o odpowiedni strój podczas wizyty w teatrze. Ważne aby był odświętny, czysty i schludny 
– podkreślał wyjątkowość chwili.

Teatr Kamienica ożywa dzięki obecności widzów – każdy widz jest dla nas ważny. Tworzenie 
atmosfery sprzyjającej skupieniu, przeżywaniu sztuki i refleksji wymaga wspólnego wysił-
ku. Każdy drobny gest grzeczności, chwila uważności i szacunek wobec innych budują 
przestrzeń, w której teatr może rozkwitać.

Prawdziwa elegancja objawia się w punktualności, szacunku dla aktorów, umiejętności słu-
chania i obserwowania. Te pozornie drobne gesty tworzą pełnię doświadczenia teatralnego 
– zarówno dla Ciebie, jak i dla całej widowni.

Dziękujemy, że jesteś z nami, że wybrałeś ten teatr. Mamy nadzieję, że ta i każda kolejna wizyta  
w progach Kamienicy będzie niezapomnianym przeżyciem.
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